d). Uso adecuado de los implementos y cada uno de los utensilios de trabajo segun el area
requerida, para el desarrollo de actividades.
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Queridos companieros, una bendecida tarde,

Finaliza una semana mas, la cual con seguridad nos ha representado retos y también logros.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, la Salud Mental es un estado de bienestar
emocional que nos permite hacer frente a los momentos de estrés de la vida, desarrollar

todas nuestras habilidades, poder trabajar adecuadamente y contribuir positivamente a la

comunidad que nos rodea.

Con el propésito de evitar accidentes, incidentes o lesiones a la hora de
realizar actividades con los aprendices, administrativos e instructores en
cumplimiento de sus funciones por fuera de las instalaciones de cada una
de las sedes del Sena; se hace necesario comunicar por escrito al supervisor
o jefe inmediato con copia al area de seguridad y salud en el trabajo la
realizacion de dichas actividades a fin de tener conocimiento y/o sugerir
las medidas o recomendaciones a que haya lugar.
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